
Мусульманское религиозное объединение
в Республике Беларусь

Рамадан Имсакия. Лида 1447/2026

День
недели

Дата по
Хиджре Дата Имсак/

Фаджр Восход Зухр Аср Ифтар/
Магриб Иша

Четверг 1 Рамадан 19 февраля 6:32 8:24 13:38 16:06 18:42 20:19

Пятница 2 Рамадан 20 февраля 6:30 8:21 13:38 16:07 18:44 20:21

Суббота 3 Рамадан 21 февраля 6:28 8:19 13:37 16:09 18:46 20:23

Воскресенье 4 Рамадан 22 февраля 6:26 8:17 13:37 16:10 18:48 20:25

Понедельник 5 Рамадан 23 февраля 6:24 8:15 13:37 16:12 18:50 20:27

Вторник 6 Рамадан 24 февраля 6:22 8:12 13:37 16:13 18:52 20:29

Среда 7 Рамадан 25 февраля 6:20 8:10 13:37 16:15 18:54 20:30

Четверг 8 Рамадан 26 февраля 6:17 8:08 13:37 16:16 18:56 20:32

Пятница 9 Рамадан 27 февраля 6:15 8:06 13:37 16:17 18:58 20:34

Суббота 10 Рамадан 28 февраля 6:13 8:03 13:36 16:19 19:00 20:36

Воскресенье 11 Рамадан 1 марта 6:11 8:01 13:36 16:20 19:02 20:38

Понедельник 12 Рамадан 2 марта 6:08 7:59 13:36 16:22 19:03 20:40

Вторник 13 Рамадан 3 марта 6:06 7:56 13:36 16:23 19:05 20:42

Среда 14 Рамадан 4 марта 6:03 7:54 13:36 16:24 19:07 20:44

Четверг 15 Рамадан 5 марта 6:01 7:52 13:35 16:26 19:09 20:46

Пятница 16 Рамадан 6 марта 5:59 7:49 13:35 16:27 19:11 20:48

Суббота 17 Рамадан 7 марта 5:56 7:47 13:35 16:28 19:13 20:50

Воскресенье 18 Рамадан 8 марта 5:54 7:44 13:35 16:30 19:15 20:52

Понедельник 19 Рамадан 9 марта 5:51 7:42 13:34 16:31 19:17 20:54

Вторник 20 Рамадан 10 марта 5:49 7:40 13:34 16:32 19:19 20:56

Среда 21 Рамадан 11 марта 5:46 7:37 13:34 16:34 19:21 20:58

Четверг 22 Рамадан 12 марта 5:43 7:35 13:34 16:35 19:23 21:00

Пятница 23 Рамадан 13 марта 5:41 7:32 13:33 16:36 19:25 21:02

Суббота 24 Рамадан 14 марта 5:38 7:30 13:33 16:37 19:27 21:04

Воскресенье 25 Рамадан 15 марта 5:35 7:27 13:33 16:39 19:28 21:06

Понедельник 26 Рамадан 16 марта 5:33 7:25 13:33 16:40 19:30 21:08

Вторник 27 Рамадан 17 марта 5:30 7:22 13:32 16:41 19:32 21:10

Среда 28 Рамадан 18 марта 5:27 7:20 13:32 16:42 19:34 21:12

Четверг 29 Рамадан 19 марта 5:24 7:18 13:32 16:43 19:36 21:14
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Данные действия НЕ НАРУШАЮТ пост:
► есть и пить по забывчивости (но нужно сразу же прекратить, как только человек вспомнит, что 
держит пост!);
► закапывать ушные капли (или попадание воды в уши во время купания);
► глазные капли или контактные линзы;
► использование никотиновых пластырей, кремов, дезодорантов, других косметических средств или 
масла;
► прикосновение или поцелуи супругов;
► непроизвольное семяизвержение или вовлечение в половой акт по забывчивости;
► использование мисвака или зубной пасты, если нет опасности проглотить пасту;
► анализы крови или хиджама, или любой способ извлечения крови;
► начинать пост, находясь в состоянии большого осквернения;
► инъекции, переливание крови, диализ почек или введение каких‐то лекарств через капельницу;
► лечение или удаление зубов, если нет опасности проглотить лекарство;
► лапароскопия/иные хирургические вмешательства;
► рвота, произошедшая случайно или преднамеренно, если она не заполняет весь рот;
► проглатывание рвотных масс ненамеренно;
► вдыхание дыма или пыли ненамеренно;
► проглатывание собственной слюны и слизи, даже если она спустилась в горло;
► купание, если вода не попадает в нос или горло;
► злословие или ложь;
► введение лекарств через интимные органы женщины или осмотр у врача‐гинеколога (иные 
обследования этих органов).

Данные действия НАРУШАЮТ пост:
► есть или пить сознательно, зная, что держишь пост;
► проглатывание зубной пасты или жидкости для полоскания рта;
► проглатывание пищи, застрявшей между зубами (даже на размер горошины);
► проглатывание слюны другого человека (к примеру, другого супруга во время поцелуя);
► использование назальных капель (закапывание в нос лекарства);
► прием каких‐либо лекарств через рот;
► применение медицинских ингаляторов;
► вдыхание дыма сознательно (при курении, например);
► сознательное совершение полового акта;
► семяизвержение, вызванное сознательной стимуляцией (к примеру, мастурбация);
► эндоскопические исследования (введение зонда через рот или прямую кишку, поскольку их 
смазывают лекарствами);
► введение каких‐то веществ через прямую кишку (клизма, например).

Примечание:
Еда, питье, курение и совершение полового акта намеренно в течение дня поста требуют каффары 
(непрерывного поста в течение 60 дней).


